WORKSHOPY NRX®Strap

Horni koncetina

mediroy/a—l))x

Terminy: 1.7.2022,2.7.2022
Misto konani: Praha

Kapacita workshopu: 20 ucastniki/termin

Porada: Ceské spolecnost pro terapii ruky, \&cNOST 7 6‘4,
Olcare, s.r.o (PROTerapiiRUKY.cz) a QO ‘Zo
Mediroyal @ ™
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Lektor: Thomas Eriksson, Certifikovany ortotik s ¥ c

vice nez 30 lety zkusenosti v ‘:) $

ortopedické oblasti. V praxi se zabyva
neurorehabilitaci a ortopedickou
traumato/ogi/'(vaédsko)

o‘/ . ®
& purict™

Rozsah: 7 hodin (9 - 16)

Workshop bude probihat v Anglictiné
Uréeno pro ergoterapeuty, bez prekladatele (studijni materialy
fyzioterapeuty a lékare budou zajisteny v eském jazyce).



Anotace workshopu:

Hlavnim cilem terapie ruky je obnova funkce nebo jeji modifikace a zapojeni zpét do béznych dennich
¢innosti, které jsou pro daného jedince podstatné. MiZzeme k tomu vyuZzit mnoho pfistupl a rehabilitacnich
nastroju. Jednim z nich je ortotickad |écba. Workshop NRX® Strap - Horni koncetina nabizi informace o

zpracovani ortotickych NRX® ze kterych je mozné vyrobit dle indikace individualni ortézy v ndvaznosti na
diagndzu. Hlavnim cilem workshopu je prakticky nacvik a testovani efektu vlastnoruéné zhotovenych ortéz.
Ucastnik bude po absolvovéani workshopu znat rozdily v materidlech a v jejich Gcincich. Bude schopny
indikovat jejich pouziti k vyrobé ortéz u specifickych diagnéz (podrazové stavy i chronické obtize). Déle
bude absolvent ovladat praktickou vyrobu ortéz z NRX® materiadlG (prsty, palec, zapésti, predlokti, loket,
rameno) a bude rozumét smyslu a zplsobu pouzZiti v rdmci rehabilitace. Absolvent workshopu obdrzi

potvrzeni o absolvovani.

Anatomie a biomechanika hornich konéetin
Prsty

Bé&zné poranéni prstl, vybér z diagnéz

/vyuziti NRX® & ARX®/

MCP/PIP

Obtize spojené s extenzi/flexi /vyuziti NRX® /
Palec

Vybér z diagndz - problémy souvisejici s palcem
/vyuziti NRX® materiald/

Zapeésti

Nestability zapésti /vyuZziti NRX® materiali/
Predlokti

Omezeni pronace/supinace a dalsi obtize na
predlokti /vyuZziti NRX® /

Loketni kloub

Bézné problémy s loktem - vybér z diagndz a jejich
reseni /vyuziti NRX® materiala/

Ovlivnéni svalového tonu v oblasti lokte /vyuziti NRX®
materiall/

Ramenni kloub

Kombinace NRX® Strap a ortézy ErixThree Neuro u
problémua s ramennim kloubem

Doplitkova témata workshopu:

Integrace NRX® Strap s ortézami pro neurologii/
spasticitu

NRX® Heat Tape v kombinaci s termoplasty, nové
moznosti pro vyrobu individuélnich dlah a ortéz.




Registrace:

Zasilejte prostfednictvim vyplnénim elektronickych formuléri na dany termin.

Naleznete pod QR kédem

nebo odkazem

s://www.proterapiiruky.cz/instruktazni-materialy/

Vybirat mGzZete ze dvou terminl (obsahova napln stejna, v zavéru kazdého workshopu je prostor
pro individualni zodpovézeni dotazd).

Cena jednodenniho workshopu : 2.000,- K¢

(cena zahrnuje spotfebovany materiél, studijni materialy,
obcerstveni)

Zvyhodnéna cena: 1.900,- K¢

(platnd pouze pro &leny &eské spolednosti pro terapii
ruky, c¢eské asociace ergoterapeutl a unie

fyzioterapeutd).

Pokyny k platbé a podrobny harmonogram
workshopu Vam budou zaslany prostfednictvim
emailu po Vasi registraci.

CARE

V pripadé dotazii se obracejte na koordinatory
workshopi:

Mgr. Zuzana Gregorova, koordinator workshopu, SMS
+420 606 147 352

Bc. Moudra Kristyna, komunikace se zajemci, SMS
+420 774 339 167


https://www.proterapiiruky.cz/instruktazni-materialy/

