
Svenska – Instruktioner
NRX® Band

Generell information
Läs instruktionen noggrant. Patienter med diabetes, 
cirkulationsproblem eller känslig hud skall konsultera sin läkare 
innan användning. Om patienten har kontaktallergier, kontrollera 
materialinnehållet innan användning. 

Användningsområde
NRX®-bandet har designats för att användas som ett lätt stöd 
för leder. Det kan klippas både i längd och bredd och appliceras 
individuellt över leden med hjälp av kardborren som bifogas 
i förpackningen. Bandet ger både ökad proprioception, lokal 
värmeeffekt och kompression. Materialet kan användas i vatten 
eftersom det inte absorberar vatten.    

NRX®-bandet finns i 30 mm, 50 mm och 110 mm bredd. Extra 
kardborrar kan beställas separat. 

Materialinnehåll
Bandet är tillverkat av 100% CR-neopren med nylon och spandex.  
Kardborren är tillverkad av polypropylen. 

Skötsel och försiktighetsåtgärder
Vi rekommenderar att bandaget tvättas en gång i veckan. Det 
går utmärkt att tvätta i maskin i 60 grader om du använder en 
tvättpåse. Ta bort kardborren innan tvätt. Patienter med känslig 
hud, diabetes eller dålig cirkulation skall alltid kontrollera med 
sin läkare innan användning. Patienter med allergier skall alltid 
kontrollera produktens materialinnehåll innan användning. 

För mer information besök www.mediroyal.se

GB SE
English – instructions
NRX® Strap

General information
Read the instruction carefully. Patients with diabetes, circulatory 
problems or sensitive skin should consult a doctor before use. If 
you suffer from allergy, check the material content before use. 

Usage and function
The NRX® strap has been developed to be used to provide a 
light joint support. It can be cut in both length and width without 
fraying. The strap can be applied over the joint and the secured 
with the included hook tabs. The NRX® strap provides increased 
proprioception, local heat insulation and individual compression. 
The strap can be used in water without any problems. 

The NRX® strap is available in 30 mm, 50 mm and 110 mm widths. 
Additional hook pieces can be purchased separately.   

Material content
The strap is made from 100% CR-neoprene covered with a 
textile made from nylon and spandex. The hook is made from 
polypropylene. The NRX® strap is 100% latex free. 

Caring instructions and precautions
We recommend to machine wash the strap once a week in 60 
degrees, using a laundry bag. Remove the hook parts before 
washing. Patients with sensitive skin, diabetes or poor circulation 
should consult a doctor before use. Patients with allergies should 
check the material content before use. 

For more information consult www.mediroyal.se. 
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FI
Suomi – Käyttöohje
NRX®-nauha

Yleistä
Lue ohjeet huolellisesti. Potilaiden, joilla on diabetes, 
verenkiertohäiriöitä tai herkkä iho, on hyvä neuvotella lääkärin 
kanssa ennen tuotteen käyttöä. Jos olet allerginen, katso ennen 
käyttöä materiaalikoostumus.

Käyttötarkoitus
NRX®-nauha on kehitelty antamaan kevyttä niveltukea. Se voidaan 
leikata pituus- ja leveyssuunnassa, ilman että se liestyy. Nauha 
voidaan asettaa nivelen kohdalle ja kiinnittää mukana olevilla 
hakaskappaleilla. NRX®-nauha parantaa asentoaistia, antaa 
paikallista lämpöeristystä ja yksilöllistä puristusta. Nauhaa voidaan 
käyttää ongelmattomasti vedessä.

NRX®-nauha on saatavilla 30 mm, 50 mm tai 110 mm leveänä. 
Lisää hakaskappaleita voi ostaa erikseen.

Materiaalisisältö
Nauha on 100 % CR-neopreeniä, joka on pinnoitettu nailonilla ja 
elastaanilla. Hakanen on polypropeenia. NRX®-nauha on 100 % 
lateksiton.

Hoito-ohjeet ja varotoimet
Suositamme, että peset nauhan koneella kerran viikossa 
60 asteessa käyttämällä pesupussia. Irrota ennen pesua 
hakaskappaleet. Jos sinulla on herkkä iho, diabetes tai huono 
verenkierto, neuvottele ennen tuotteen käyttöä lääkärin kanssa. Jos 
olet allerginen, katso materiaalikoostumus ennen käyttöä. 

Lue lisää osoitteesta www.mediroyal.se.

DE
Deutsch – anleitung
NRX®-Riemen

Allgemeine Informationen
Lesen Sie die Anleitung sorgfältig durch. Patienten mit Diabetes, 
Kreislaufproblemen oder empfindlicher Haut sollten vor 
Verwendung ihren Arzt befragen. Leiden Sie unter einer Allergie, so 
überprüfen Sie  die Materialzusammensetzung vor Gebrauch.

Verwendung und Funktion
Der NRX®-Riemen wurde entwickelt, um eine leichte Stützung 
des Gelenks zu bieten. Er kann sowohl in der Länge als auch 
in der Breite beschnitten werden, ohne auszufransen. Der 
Riemen kann über das Gelenk gelegt und mittels der beigefügten 
Hakenlaschen gesichert werden. Der NRX®-Riemen bietet 
verstärkte Propriozeption, lokale Wärmeisolierung und individuelle 
Kompression. Der Riemen kann problemlos im Wasser verwendet 
werden.

Den NRX®-Riemen gibt es in den Breiten 30 mm, 50 mm und 110 
mm. Zusätzliche Hakenteile können hinzugekauft werden.

Materialzusammensetzung
Der Riemen besteht aus 100% CR-Neopren, überzogen mit Stoff 
aus Nylon und Spandex. Der Haken besteht aus Polypropylen. Der 
NRX®-Riemen ist zu 100% latexfrei.

Pflegeanleitung und Vorsichtsmaßnahmen
Wir empfehlen die Stütze einmal pro Woche in der Maschine bei 
60 Grad mit einem Waschbeutel zu waschen. Entfernen Sie vor 
dem Waschen die Hakenteile. Patienten mit empfindlicher Haut, 
Diabetes oder Kreislaufproblemen sollten vor Verwendung einen 
Arzt befragen. Patienten mit Allergien sollten vor Gebrauch die 
Materialzusammensetzung überprüfen. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.mediroyal.se

FR
Français – instructions
Sangle NRX®

Informations générales
Lisez ces instructions soigneusement. Les patients souffrant de 
diabète, avec des problèmes circulatoires ou une peau sensible, 
devraient consulter un médecin avant utilisation. Si vous avez des 
allergies, vérifiez le contenu du matériau avant utilisation.

Utilisation et fonction
La sangle NRX® a été développée pour fournir un soutien léger 
à l'articulation. Elle peut être coupée à la fois dans la longueur 
et dans la largeur sans s'effiler. La sangle peut être appliquée 
par-dessus l'articulation et fixée avec le Velcro. La sangle NRX® 
fournit une proprioception, une isolation thermique localisée et une 
compression individuelle améliorées. La sangle peut être utilisée 
dans l'eau sans aucun problème.

La sangle NRX® est disponible en 30 mm, 50 mm et 110 mm de 
large. Des Velcro additionnels peuvent être achetés séparément.

Contenu
La sangle est faite de néoprène-CR 100 % recouvert d'un textile 
en nylon et élasthanne. Le Velcro est en polypropylène. La sangle 
NRX® est 100 % sans latex.

Instructions et précautions d'entretien
Nous recommandons de laver la sangle à la machine une fois 
par semaine à 60 degrés, en utilisant un sac à linge. Défaites 
les Velcro avant lavage. Les patients avec une peau sensible, 
du diabète ou une mauvaise circulation devraient consulter un 
médecin avant utilisation. Les patients avec des allergies devraient 
vérifier le contenu du matériau avant utilisation. 

Pour plus d’informations, consultez www.mediroyal.se

IT
Italiano – Istruzioni
NRX® Strap

Informazioni generali
Leggere attentamente le istruzioni. I pazienti che soffrono di 
diabete, problemi di circolazione o pelle sensibile dovrebbero 
consultare il proprio medico prima dell’uso. Le persone allergiche 
dovrebbero controllare la composizione del materiale prima 
dell’uso.

Uso e funzione
La fascia NRX® è stata progettata per fornire un leggero supporto 
alle articolazioni. Può essere tagliata sia in lunghezza che in 
larghezza senza che si sfilacci. La fascia può essere applicata 
sull’articolazione e bloccata con i gancetti acclusi. La fascia NRX® 
fornisce una maggior propriocezione, isolamento locale dal calore e 
compressione individualizzata. La fascia può essere usata in acqua 
senza alcun problema.

La fascia NRX® è disponibile in larghezza 30 mm, 50 mm e 110 
mm. Altri gancetti possono essere acquistati separatamente.

Composizione
La fascia è realizzata in 100% CR-neoprene coperto da tessuto in 
nylon e spandex. Il gancetto è in polipropilene. La fascia NRX® è al 
100% priva di lattice.

Istruzioni per la cura e precauzioni
Si raccomanda di lavare la fascia in lavatrice a 60 gradi una 
volta alla settimana, usando un sacchetto in rete per proteggerla. 
Rimuovere i gancetti prima del lavaggio. I pazienti che soffrono 
di pelle sensibile, diabete o problemi di circolazione dovrebbero 
consultare il proprio medico prima dell’uso. I pazienti che soffrono 
di allergie sono invitati a controllare la composizione. 

Per ulteriori informazioni consultare il sito www.mediroyal.se.

ES
Español – Instrucciones
Órtesis NRX®

Información General
Lea las instrucciones cuidadosamente. Los pacientes que sufren 
de diabetes, problemas circulatorios o piel sensible deben 
consultar a su médico antes de usar el producto. Si padece de 
alergias, revise el contenido material antes de usar.

Uso y función
La órtesis NRX® ha sido desarrollada para proporcionar soporte 
ligero a la articulación. Se la puede cortar a lo largo y a lo ancho 
sin que se deshilache. La órtesis se puede aplicar sobre la 
articulación y se la puede fijar con ayuda de los ganchos incluidos. 
La órtesis NRX® proporciona aumento de la propiocepción, 
aislamiento térmico local y compresión individual. La órtesis se 
puede usar en el agua sin problemas.

La órtesis NRX® está disponible en anchuras de 30 mm, 50 mm y 
110 mm. Se pueden comprar ganchos adicionales.

Contenido material
La órtesis está hecha 100% de neopreno CR cubierto con tela de 
nylon y spandex. El gancho está hecho de polipropileno. La órtesis 
NRX® no contiene látex.

Precauciones e instrucciones de cuidado
Recomendamos lavar la órtesis a máquina a 60°C, en bolsa de 
lavado, una vez por semana. Retire los ganchos antes de lavar. 
Los pacientes que sufren de diabetes, problemas circulatorios 
o piel sensible deben consultar a su médico antes de usar el 
producto. Los pacientes que sufren de alergias deben revisar el 
contenido material antes de usar. 

Para más información, consulte www.mediroyal.se.

PT
Português – Instruções
Cinta NRX®

Informação Geral
Leia estas instruções cuidadosamente. Pacientes com diabetes, 
problemas circulatórios ou pele sensível devem consultar um 
médico antes de utilizar. Se sofrer de alergias, verifique a 
composição do material antes de utilizar.

Utilização e funções
A cinta NRX® foi desenvolvida para ser utilizada e proporcionar 
um ligeiro suporte de articulações. Pode ser cortada quer em 
altura quer em comprimento sem se desgastar.  A cinta pode ser 
aplicada sobre a articulação e segura com os ganchos incluídos. 
A cinta NRX®  proporciona maior propriocepção, isolação térmica 
local e compressão individual. A cinta pode ser usada na água sem 
quaisquer problemas.

A cinta NRX® está disponível em 30 mm, 50 mm e 110 mm de 
largura. Podem ser compradas ganchos adicionais.

Composição do material
A cinta é feita de 100% neopreno CR coberta com um tecido feito 
de nylon e spandex. O gancho é de polipropileno. A cinta NRX® é 
100% isenta de látex.

Instruções de manutenção e precauções
Recomendamos a lavagem da cinta na máquina de lavar roupa, 
uma vez por semana a 60 graus, utilizando um saco de roupa. 
Retire os ganchos antes de lavar. Pacientes com pele sensível, 
diabetes ou má circulação sanguínea devem consultar um médico 
antes de utilizar o produto. Os pacientes com alergias devem 
verificar a composição do conteúdo antes da utilização. 

Para mais informações consulte www.mediroyal.se

	

NL
Nederlands – Instructies
NRX®-band

Algemene informatie
Lees de instructies zorgvuldig door. Patiënten met diabetes, 
bloedsomloopklachten of een gevoelige huid dienen voor gebruik 
hun huisarts te raadplegen. Controleer bij allergie voor gebruik de 
materiaalsamenstelling.

Gebruik and functie
De NRX®-band is ontwikkeld om te words gebruikt als lichte 
gewrichtsondersteuning. Hij kan zowel in de lengte als in de 
breedte worden bijgeknipt zonder dat hij gaat rafelen. De band 
kan over het gewricht worden aangebracht en vastgezet met de 
bijgesloten haakjes. De NRX®-band zorgt voor extra proprioceptie, 
plaatselijke warmte-isolatie en individuele compressie. De band 
kan zonder problemen in aanraking komen met water.

De NRX®-band is beschikbaar in uitvoeringen van 30 mm, 50 mm 
en 110 mm breed. Extra haakjes kunnen los worden bijgekocht.

Materiaalsamenstelling
De band is gemaakt van 100% CR-neopreen en heeft een textiel-
omhulsel van nylon en elastaan. Het haakje is gemaakt van 
polypropyleen. De NRX®-band is 100% latexvrij.

Onderhoudsinstructies en voorzorg
Wij raden aan de band eens per week machinaal op 60 graden  
te wassen. Gebruik een waszak. Verwijder eerst de haakjes. 
Patiënten met een gevoelige huid, diabetes of een matige  
bloedsomloop dienen voor gebruik een arts te raadplegen. 
Patiënten met allergieën dienen voor gebruik de 
materiaalsamenstelling te controleren. 

Kijk voor meer informatie op www.mediroyal.se.

EL
Ελληνικά – Οδηγίες
Ιμάντας NRX®

Γενικές πληροφορίες
Διαβάστε με προσοχή τις οδηγίες Ασθενείς που παρουσιάζουν 
διαβήτη, προβλήματα του κυκλοφορικού ή δερματική ευαισθησία 
θα πρέπει να συμβουλευτούν το θεράπων ιατρό τους προτού 
το χρησιμοποιήσουν. Αν είστε αλλεργικός, ελέγξτε το το υλικό 
περιεχόμενο στην ετικέτα πριν τη χρήση.

Χρήση και λειτουργία
Ο ιμάντας  NRX® σχεδιάστηκε για την παροχή ελαφριάς υποστήριξης 
άρθρωσης. Μπορεί να κοπεί τόσο κατά μήκος όσο και κατά πλάτος 
χωρίς να παρουσιαστεί ξέφτισμα. Ο ιμάντας μπορεί να εφαρμοστεί 
επάνω στην άρθρωση και να ασφαλιστεί με τα γλωσσίδια που 
συμπεριλαμβάνονται στη συσκευασία. Ο ιμάντας NRX® παρέχει 
αυξημένη ιδιοδεκτικότητα, τοπική θερμομόνωση και ανεξάρτητη 
συμπίεση. Ο ιμάντας μπορεί να χρησιμοποιηθεί μέσα στο νερό χωρίς 
οποιαδήποτε προβλήματα.

Ο ιμάντας NRX® διατίθεται σε πλάτος 30 mm, 50 mm και 110 mm. 
Επιπρόσθετα γλωσσίδια μπορούν να αγοραστούν ξεχωριστά.

Υλικό περιεχόμενο
Ο ιμάντας κατασκευάζεται από CR-νεοπρένιο καλυμμένο από ύφασμα 
που αποτελείται από νάιλον και πολυουρεθανική ίνα (σπαντέξ). Τα 
γλωσσίδια κατασκευάζονται από πολυπροπυλένιο. Ο ιμάντας NRX® 
είναι 100% απαλλαγμένος από κόμμι (λατέξ).

Οδηγίες φροντίδας και προφυλάξεις
Συστήνουμε όπως πλένετε τον ιμάντα μία φορά την εβδομάδα στους 
60 βαθμούς, χρησιμοποιώντας σακούλα πλυσίματος. Αφαιρέστε τα 
γλωσσίδια πριν το πλύσιμο. Ασθενείς με ευαίσθητο δέρμα, διαβήτη 
ή χαμηλά επίπεδα κυκλοφορικού θα πρέπει να συμβουλευτούν τον 
θεράπων ιατρό τους πριν χρησιμοποιήσουν το προϊόν. Ασθενείς που 
παρουσιάζουν αλλεργίες θα πρέπει να ελέγξουν το υλικό περιεχόμενο 
στην ετικέτα. 

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε το www.mediroyal.se
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االتعلیيماتت 
 ®NRX حزاامم

معلوماتت عامة.  
 ااقرأأ االتعلیيماتت بعنایية. یيجب أأنن یيستشیير االمرضى االمصابونن 

بالسكريي أأوو بمشكلاتت في االدووررةة االدمویية أأوو االذيي یيشتكونن من 
االبشرةة االحساسة االأططباء قبل ااستخداامم االمنتج. إإذذاا كنت تعاني من 

االحساسیية٬، فافحص محتویياتت االمواادد قبل ااستخداامھها. 

االاستخداامم وواالعمل 
لقد تم تطویير حزاامم NRX® لكي یيتم ااستخداامھه من أأجل توفیير االدعم 

االخفیيف للمفاصل. وویيمكن أأنن یيتم قص ططولھه ووعرضھه بدوونن ااھھھهترااء. 
وویيمكن أأنن یيتم ووضع االحزاامم على االمفصل ووتثبیيتھه باستخداامم االألسنة 

االخطافیية االمرفقة. یيوفر حزاامم  NRX® ززیياددةة في ااستقبالل االحس 
االعمیيق ووعزلل حراارريي موضعي بالإضافة إإلى االضغط االفردديي. 

وویيمكن ااستخداامم االحزاامم في االمیياهه بدوونن أأيي مشكلاتت. 

یيتاحح حزاامم  NRX® بمقاساتت عرضض 30 مم وو50 مم وو110 مم. یيمكن 
شرااء قطع االخطافاتت االإضافیية بشكل منفصل. 

محتویياتت االمواادد 
االحزاامم مصنوعع من كلوررووبریين-نیيوبریين بنسبة 100% مغطى 

بقماشش مصنوعع من االنایيلونن وواالألیيافف االلدنة. االخطافف مصنوعع من 
االبولي برووبلیين. حزاامم  NRX® یيخلو من االلاتكس بنسبة %100. 

تعلیيماتت ووااحتیياططاتت االعنایية بالدعامة. 
نوصي بغسل االحزاامم في االغسالة مرةة في االأسبوعع على ددررجة 

حرااررةة 60 ددررجة٬، باستخداامم كیيس غسیيل. قم بإززاالة قطع االخطافاتت 
قبل غسل االحزاامم. یيجب أأنن یيستشیير االمرضى االمصابونن بالسكريي 

أأوو بمشكلاتت في االدووررةة االدمویية أأوو االذيي یيشتكونن من االبشرةة 
االحساسة االأططباء قبل ااستخداامم االمنتج. بالنسبة للمرضى االذیين 

یيعانونن من االحساسیية٬، یيجب أأنن یيقومواا بفحص محتویياتت االمواادد قبل 
ااستخداامھها.  

 .www.mediroyal.se لمزیيد من االمعلوماتت٬، ااررجع إإلى االموقع

ET
Eesti – Juhised
NRX® rihm

Üldteave
Lugege juhised hoolikalt läbi. Diabeedi, vereringehäirete või 
tundliku nahaga patsiendid peavad enne kasutamist arstiga nõu 
pidama. Kui olete allergiline, vaadake enne kasutamist materjalide 
sisaldust.

Kasutamine ja funktsioon
NRX® rihm on välja töötatud kerge toetuse pakkumiseks liigesele. 
Seda saab lõigata nii piki- kui ristisuunas ilma narmendamata. 
Rihma saab paigutada liigesele ja kinnitada kaasasolevate 
haakidega. NRX® rihm tagab suurenenud propriotseptsiooni, 
paikse soojusisolatsiooni ja individuaalse kompressiooni. Rihma 
saab probleemideta kasutada vees.

NRX® rihm on saadaval 30 mm, 50 mm ja 110 mm laiusena. 
Täiendavaid haake saab osta eraldi.

Materjalide sisaldus
Rihm on valmistatud 100% CR-neopreenist ja kaetud nailonist 
ja spandeksist tekstiiliga. Haak on valmistatud polüpropüleenist. 
NRX® rihm on 100% lateksivaba.

Hooldusjuhend ja ettevaatusabinõud
Soovitame üks kord nädalas pesta rihma pesumasinas 
temperatuuril 60 °C kasutades pesukotti. Eemaldage haagid 
enne pesemist. Tundliku naha, diabeedi või vereringehäiretega 
patsiendid peavad enne kasutamist arstiga nõu pidama. Allergilised 
patsiendid peavad enne kasutamist kontrollima materjalide 
sisaldust. 

Lisateavet leiate aadressilt www.mediroyal.se

LT
Latvijas – Instrukcija
NRX® saite

Vispārīga informācija
Rūpīgi izlasiet instrukciju. Pacientiem ar diabētu, asinsrites 
traucējumiem vai jutīgu ādu pirms izstrādājuma lietošanas 
jākonsultējas ar ārstu. Ja ciešat no alerģijām, pirms izstrādājuma 
lietošanas pārbaudiet sastāvā esošos materiālus.

Lietošana un funkcija
NRX® saite ir izstrādāta, lai nodrošinātu vieglu atbalstu locītavām. 
To var griezt gan gareniskā, gan šķērseniskā virzienā, neraizējoties 
par iziršanu. Saiti var aptīt ap locītavu un nostiprināt ar komplektā 
iekļautajiem aizdares āķīšiem. NRX® saite uzlabo propriocepciju, 
uztur siltumu un nodrošina individuālu kompresiju. Saiti bez raizēm 
var izmantot arī ūdenī.

NRX® saite ir pieejama 30 mm, 50 mm un 110 mm platumā. 
Papildu aizdares āķīšus var iegādāties atsevišķi.

Sastāvs
Saite ir izgatavota no 100% neoprēna gumijas (CR), kas pārklāta ar 
neilona un spandeksa tekstilu. Āķītis ir izgatavots no polipropilēna. 
NRX® saite nesatur lateksu.

Kopšanas instrukcija un piesardzības pasākumi
Iesakām reizi nedēļā mazgāt saiti veļas mazgājamajā mašīnā 
60°C temperatūrā, vispirms ievietojot to veļas maisiņā. Pirms 
mazgāšanas noņemiet aizdares āķīšus. Pacientiem ar jutīgu 
ādu, diabētu vai vāju asinsriti pirms izstrādājuma lietošanas 
jākonsultējas ar ārstu. Pacientiem ar alerģijām pirms izstrādājuma 
lietošanas jāpārbauda sastāvā esošie materiāli. 

Plašāku informāciju meklējiet www.mediroyal.se

LV
Lietuvos – Instrukcijos
„NRX“® raištis

Bendroji informacija
Atidžiai perskaitykite instrukcijas. Diabetu sergantys, kraujotakos 
problemų ar jautrią odą turintys pacientai prieš naudodami gaminį 
turi pasitarti su gydytoju. Jei jus vargina alergija, prieš naudodami 
susipažinkite su medžiagos, iš kurios pagamintas gaminys, 
sudėtimi.

Naudojimas ir funkcija
„NRX“® raištis sukurtas ir skirtas naudoti, kai reikia suteikti lengvą 
atramą sąnariui. Jį galima kirpti sutrumpinant ilgį ar sumažinant 
plotį, tačiau papildomai atsiūlėti nereikia. Raištį galima užrišti virš 
sąnario ir pritvirtinti pridedamais kabliukais su kilpelėmis. „NRX“® 
užtikrina geresnį kūno padėties jutimą, vietos šilumos izoliaciją ir 
individualų suspaudimą. Raištį be jokių problemų galima naudoti 
vandenyje.

„NRX“® raištis gali būti 30 mm, 50 mm ir 110 mm pločio. Atskirai 
galima nusipirkti papildomų kabliukų.

Sudėtyje esančios medžiagos
Raišis pagamintas iš 100 % CR-neopreno, padengto audiniu, 
kuris pagamintas iš nailono ir spandekso. Kabliukas pagamintas ir 
polipropileno. „NRX“® sudėtyje nėra nė trupučio latekso.

Priežiūros nurodymai ir atsargumo priemonės
Mes rekomenduojame raištį skalbti skalbyklėje kartą per savaitę, 
60 laipsnių temperatūroje įdėjus į skalbinių maišelį. Prieš skalbdami 
nuimkite kabliukus. Jautrią odą turintys, diabetu sergantys ar 
kraujotakos problemų patiriantys pacientai prieš naudodami gaminį 
turi pasitarti su gydytoju. Alergiški pacientai prieš naudodami turi 
patikrinti medžiagos sudėtį. 

Daugiau informacijos pateikiama interneto svetainėje www.
mediroyal.se.

PL
Polski – Instrukcje
Taśma NRX®

Informacje ogólne
Przeczytaj uważnie poniższe instrukcje. Pacjenci z cukrzycą, 
problemami krążenia lub wrażliwą skórą powinni przed 
rozpoczęciem użytkowania skonsultować się z lekarzem.  W celu 
sprawdzenia, czy materiał może wywołać reakcje alergiczne należy 
sprawdzić skład materiałowy.

Zastosowanie i użytkowanie
Taśmę  NRX® zaprojektowano w celu zapewniania lekkiego 
podparcia stawu. Można ją bezpiecznie przeciąć wzdłuż bądź 
wszerz. Taśmę należy założyć na wysokości stawu i zabezpieczyć 
za pomocą dołączonych zaczepów z haczykiem. Taśma NRX® 
zapewnia zwiększenie czucia głębokiego (propriocepcji), miejscową 
izolację cieplną i ucisk. Można ją stosować w kontakcie z wodą. 

Taśma NRX® dostępna jest w szerokościach 30mm, 50mm oraz 
110mm. Zapasowe zaczepy można dokupić oddzielnie .

Skład materiałowy
Taśmę wykonano z 100% neoprenu (CR) i pokryto materiałem 
z nylonu i spandexu. Haczyk wykonano z polipropylenu. Taśma 
NRX® nie zawiera lateksu.

Konserwacja i środki ostrożności
Zaleca się pranie taśmy w worku na pranie w pralce w 
temperaturze 60 stopni raz w tygodniu.  Przed praniem zdejmij 
części taśmy zakończone haczykiem.

Pacjenci z wrażliwą skórą, cukrzycą lub problemami z krążeniem 
powinni pozostawać pod obserwacją. Pacjenci ze skłonnością do 
uczuleń powinni sprawdzić skład materiałowy na opakowaniu. 

Więcej informacji na www.mediroyal.se

RU
Русский – Инструкции
Ремень NRX®

Общая информация
Внимательно прочтите инструкцию. Пациентам с диабетом, 
проблемами кровообращения или чувствительной кожей перед 
использованием следует проконсультироваться  со своим 
врачом. Если выстрадаете от аллергии, то перед использованием 
проверьте состав материала.

Использование и функция
Ремень NRX® разработан для использования с целью 
обеспечения легкой поддержки суставу.  Его можно обрезать 
как в длину, так и в ширину без опасности истирания. 
Ремень можно накладывать поверх сустава и фиксировать с 
помощью приложенной пластинки с крючками. Ремень NRX® 
обеспечивает улучшение проприоцепции, местной теплоизоляции 
и индивидуальной компрессии.   Ремень можно без проблем 
использовать и в воде.

Доступные варианты ширины ремня NRX®: 30 мм, 50 мм и 110 мм. 
 Дополнительную пластинку в крючками можно приобрести 
отдельно.

Состав материала
Ремень изготовлен из 100% CR-неопрена, покрытого тканью, 
изготовленной из нейлона и спандекса. Крючки изготовлены из 
полипропилена. Ремень NRX® на 100% не содержит латекса.

Инструкции по уходу и меры предосторожности
Мы рекомендуем машинную стирку ремня один раз в неделю 
при температуре 60 градусов, с применением мешка для стирки. 
Перед стиркой удалите часть с крючками. Пациентам с 
чувствительной кожей, диабетом или нарушениями 
кровообращения перед использованием следует 
проконсультироваться  со своим врачом. Пациентам с аллергиями 
перед применением следует проверить состав материала.

Дополнительную информацию смотрите на www.mediroyal.se.

CZ
Český – Pokyny
NRX® Páska

Obecné informace
Přečtěte si pečlivě tento návod. Pacienti s cukrovkou, oběhovými 
problémy nebo citlivou kůží by se měli před použitím poradit s 
lékařem. Máte-li alergii, zkontrolujte před použitím obsažené látky.

Použití a funkce
NRX® páska byla vyvinuta pro použití jako lehká podpora/opora 
kloubů. Může být rozříznuta jak v délce, tak v šířce, aniž by došlo 
k třepení. Pásku je možno přiložit nad kloub a upevnit připojenými 
háčkovými úchytkami. NRX® páska umožňuje dosáhnout zvýšené 
propriocepce, lokální tepelné izolace a individuálně nastavené 
komprese. Pásku je možno bez jakýchkoli problémů použít ve 
vodě.

NRX® páska je k dispozici v šířkách 30 mm, 50 mm a 110 mm. 
Odděleně je možno zakoupit přídavné háčkové prvky.

Obsažené materiály 
Páska je vyrobena ze 100% CR neoprenu (chloroprenové pryže) 
krytého tkaninou vyrobenou z nylonu a spandexu (elastanu). Háček 
je vyroben z polypropylenu. The NRX® páska je 100% bez latexu.

Pokyny pro péči a upozornění
Doporučujeme prát pásku v pračce jednou týdně při 60 stupních 
za použití pracího sáčku. Odpojte před praním háčky. Pacienti 
s citlivou kůží, diabetem nebo zhoršeným krevním oběhem by se 
měli před použitím poradit s lékařem. Pacienti trpící alergií by se 
měli před použitím seznámit s obsaženými látkami. 

Další informace najdete na www.mediroyal.se.

AR

說明 

NRX® 鬆緊帶

常規資訊

請仔細閱讀本說明。對於患有糖尿病、循環
系統疾病或皮膚過敏的患者，使用前請諮詢
醫生。如果您過敏，使用前應查看材料成
分。
用法與功能

NRX® 鬆緊帶用於為關節帶來輕度支撐。可直
接修剪長度或寬度而不會損壞材料。鬆緊帶
可緊貼在關節上，用黏扣帶固定。NRX® 鬆緊
帶可增加本體感受，隔離局部熱量，形成單
獨按壓效果。鬆緊帶可在水中無障礙使用。
NRX® 鬆緊帶提供 30 mm、50 mm 和 110 mm 寬
度版本。可單獨購買額外黏扣帶。
材料成分

鬆緊帶採用 100% CR-Neoprene製造，表面覆
蓋尼龍和氨綸面料。黏扣帶採用聚丙烯製
造。NRX® 鬆緊帶 100% 不含乳膠。
保養說明與注意事項。

我們建議將鬆緊帶放在洗衣袋中用 60 度機
洗，每週一次。洗滌前請移除黏扣帶。對於
患有皮膚過敏、糖尿病或循環系統疾病的患
者，使用前請諮詢醫生。如果患者過敏，
使用前應查看材料成分。更多資訊，請諮詢 
www.mediroyal.se。

CH 说明 
NRX® 松紧带

NRX® 松紧带

常规信息

请仔细阅读本说明。对于患有糖尿病、循环
系统疾病或皮肤过敏的患者，使用前请咨询
医生。如果您过敏，使用前应查看材料成
分。
用法与功能

NRX® 松紧带用于为关节带来轻度支撑。可直
接修剪长度或宽度而不会损坏材料。松紧带
可紧贴在关节上，用黏扣带固定。NRX® 松紧
带可增加本体感受，隔离局部热量，形成单
独按压效果。松紧带可在水中无障碍使用。
NRX® 松紧带提供 30 mm、50 mm 和 110 mm 宽
度版本。可单独购买额外黏扣带。
材料成分

松紧带采用 100% CR-Neoprene 制造，表面覆
盖尼龙和氨纶面料。黏扣带采用聚丙烯制
造。NRX® 松紧带 100% 不含乳胶。
保养说明与注意事项。

我们建议将松紧带放在洗衣袋中用 60度机
洗，每周一次。洗涤前请移除黏扣带。对于
患有皮肤过敏、糖尿病或循环系统疾病的
患者，使用前请咨询医生。如果患者过敏，
使用前应查看材料成分。更多信息，请咨询 
www.mediroyal.se。

CM 説明書 
NRX® ストラップ

全般情報
説明書をよくお読みください。糖尿病、循環器系に
問題がある、あるいは敏感肌の患者は使用前に医師
に相談してください。アレルギー体質の方は、使用
前に材料成分を確認してください。

使用と機能
NRX® ストラップは、関節を曲げやすくするために開
発されました。長さと幅の両方をカットすることが
でき、しかもほつれることがありません。ストラッ
プは関節に当て、同梱のフックタブで固定します。 
NRX® ストラップを着用することで平衡感覚が増し、
また局部を断熱して圧縮する機能があります。さら
に、水中でも問題なく使用できます。

NRX® ストラップにはそれぞれ 30 mm、50 mm および 
110 mm 幅を用意していますが、追加でフックが必要
な場合は、別途購入することができます。

材料成分
ストラップは 100% CRネオプレン製で、外覆繊維は
ナイロンおよびスパンデックスを使用しています。
フックはポリプロピレン製です。NRX® ストラップで
はラテックスは 100% 未使用です。

手入れ方法と注意事項
ストラップは、洗濯袋を使用して週1回60℃の水で機
械洗浄することをお勧めします。洗浄前はフック部
分を取り外してください。敏感肌、糖尿病あるいは
循環器系が弱い患者は、使用前に医師に相談してく
ださい。アレルギー体質の患者は、使用前に材料成
分を確認してください。

詳細は、www.mediroyal.se をご覧ください。

JP
Melayu – Arahan 
Tali NRX®

Maklumat Am
Baca arahan dengan teliti. Pesakit yang menghidapi diabetes, 
mempunyai masalah peredaran darah atau kulit sensitif perlu 
berjumpa doktor sebelum menggunakannya. Jika anda mengalami 
alahan, periksa kandungan bahan sebelum menggunakannya.

Penggunaan dan fungsi
Tali NRX® telah diperbuat untuk digunakan bagi memberikan 
sokongan sendi yang ringan. Ia boleh dipotong di kedua-dua 
bahagian, panjang dan lebar tanpa menjadi berbulu. Tali ini oleh 
digunakan di atas sendi dan selamat dengan tab cangkuk yang 
disertakan. Tali NRX® memberikan propriosepsi yang meningkat, 
penebat haba setempat dan mampatan secara individu. Tali ini 
boleh digunakan di dalam air tanpa sebarang masalah.

Tali NRX® boleh didapati dengan lebar 30 mm, 50 mm dan 110 
mm. Cangkuk tambahan boleh dibeli secara berasingan.

Kandungan bahan
Tali ini diperbuat daripada 100% CR-neoprena, disaluti tekstil 
yang diperbuat daripada nilon dan spandeks. Cangkuknya pula 
diperbuat daripada polipropilena. Tali NRX® 100% bebas daripada 
lateks.

Arahan penjagaan dan langkah berjaga-jaga
Kami mengesyorkan anda untuk membasuh tali ini dengan 
menggunakan mesin basuh sekali seminggu dalam suhu 60 darjah, 
dengan menggunakan beg dobi. Tanggalkan bahagian cangkuk 
sebelum memulakan basuhan. Pesakit yang menghidapi kulit 
sensitif, diabetes atau masalah peredaran darah perlu merujuk 
kepada doktor mereka sebelum menggunakannya. Pesakit dengan 
masalah alahan perlu memeriksa kandungan bahan sebelum 
menggunakannya. 

Untuk maklumat lebih lanjut, sila rujuk www.mediroyal.se.

MY

ددستورراالعمل‌ھھھها 
 NRX® بند

ااططلاعاتت کلی 
ددستورراالعمل رراا باددقت بخواانیيد. بیيمارراانن مبتلا بھه ددیيابت٬، مشکلاتت 

گرددشش خونن یيا دداارراایی پوست حساسس بایيد پیيش اازز ااستفاددهه با یيک 
پزشک مشوررتت کنند. چنانچھه اازز آآلرژژیی ررنج می‌بریيد٬، محتواایی 

مواادد رراا پیيش اازز ااستفاددهه برررسی کنیيد. 

مواارردد مصرفف وو عملکردد 
بند ®NRX براایی ااستفاددهه جھهت اارراائھه پشتیيبانی یيک مفصل سبک 

توسعھه یيافتھه ااست. بدوونن ترسس وو بھه ررااحتی می‌تواانن آآنن رراا اازز ططولل 
وو عرضض برشش دداادد. اامکانن ااستفاددهه اازز بند بر رروویی مفصل ووجودد 
دداارردد وو می‌تواانن آآنن رراا با ززاائدهه‌ھھھهایی قلابب موجودد محکم نمودد. بند 

®٬NRX، حس عمقی اافزاایيش‌یيافتھه٬، عایيق حرااررتی موضعی وو 
فشرددگی فرددیی اارراائھه می‌ددھھھهد. اامکانن ااستفاددهه اازز بند ددرر آآبب بدوونن 

ھھھهرگونھه مشکلی ووجودد دداارردد. 

بند  ®NRX ددرر عرضض‌ھھھهایی 30 میيلیيمتر٬، 50 میيلیيمتر وو 110 میيلیيمتر 
موجودد ااست. قطعاتت قلابب ااضافی رراا می‌تواانن جدااگانھه خریيداارریی 

نمودد. 

محتواایی مواادد 
بند اازز نئوپرنن CR 100% دداارراایی پوشش ساختھه شدهه ااست. بند 

NRX® 100% فاقد لاستیيک می‌باشد. 

ددستورراالعمل‌ھھھهایی مرااقبتی وو ااقدااماتت ااحتیياططی 
توصیيھه میيکنیيم بند رراا ھھھهفتھه‌اایی یيک بارر ددرر ددمایی 60 ددررجھه ددرر 

ماشیين با ااستفاددهه اازز کیيسھه لباسشویيی بشویيیيد. وواالدیين دداارراایی پوست 
حساسس٬، ددیيابت یيا گرددشش خونن ضعیيف بایيد پیيش اازز ااستفاددهه با یيک 
پزشک مشوررتت کنند. وواالدیين مبتلا بھه آآلرژژیی بایيد پیيش اازز ااستفاددهه 

محتواایی مواادد رراا برررسی کنند. 

براایی کسب ااططلاعاتت بیيشتر ددرر www.mediroyal.se مشوررتت کنیيد.

PE


